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Si té dalloni dhe kuptoni pérmbaijtje té gjeneruara
me Al ose té modifikuara digjitalisht

Modelet e Al-sg, te aksesueshme dhe te lehta péer t'u perdorur, mund t'i ndihmojnée
njerézit té mésojné dhe té krijojné pérmbajtje, por edhe té zmadhojné rreziget gé
shkaktojné dezinformimi dhe keqinformimi pér shogérité e hapura dhe debatin
demokratik. Parandalimi i mbushjes sé hapésirave tona té pérbashkéta te
informacionit me dezinformim dhe keqginformim té gjeneruar dhe modifikuar ne
menyreé digjitale nga Al éshte i rendésishem.

Teknologjia e re, si nismat per zbulimin e origjines se permbajtjes dhe softueret e
zbulimit, konsiderohen si pjesé e zgjidhjes. Megjithaté, zgjidhjet teknologjike jané
larg té qenit té persosura dhe puna e verifikuesve té pavarur té fakteve éshté e
domosdoshme pér t'i siguruar shoqeérisé fakte té verifikuara.

Ndaj, ketu kemi nje permbledhje té shpejte te asaj ¢ka bejnée verifikuesit
profesioniste dhe té pavarur te fakteve peéer té identifikuar dhe demaskuar

keginformimet dhe dezinformimet e gjeneruara nga Al, si dhe ¢faré mund te
mesoni prej tyre.

Pérmbaijtjet e gjeneruara me Al jané né rritje

Sot, keginformimi dhe dezinformimi i gjeneruar nga Al perbejne nje pérqgindje te
vogel te te gjitha rasteve té hetuara nga verifikuesit e pavarur dhe profesioniste tée
fakteve. Pérmbajtjet e modifikuara né menyre digjitale mbizotérojné me shume ne
punén e verifikuesve te fakteve.

Megjithaté, né njé sondazh té brendshém té anétaréve té EFCSN, pjesa meé e
madhe e verifikuesve té fakteve rané dakord se pérmbajtja e gjeneruar nga Al dhe
e modifikuar né ményre digjitale do té béhet gjithnjé e mé e réndésishme né té
ardhmen. Edhe shembujt e fundit ne kontekstin e zgjedhjeve evropiane e
mbeshtesin kete parashikim.

/ \f Gjeneruar me Al i \

TE KUPTOHET: £ ndyshuar digjitalisht i referohet
cfarédolloj pérmbajtjeje qé ndryshohet mjaftueshém pér referohet ¢do forme
te manipuluar ose ndryshuar mesazhin origjinal ge permbajtjeje qe
transmeton, duke perfshire ndryshmet permes mjeteve Al. krijohet nga sisteme té

Ketu nuk perfshihen ndryshimet pér gartesi ose per ciléesi Qnteligjencés artiﬁcialej
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né bashkepunim me anéetaret dhe ekspertét e

C Informacioni jepet nga AI@EUElections, financohet nga Meta dhe menaxhohet nga

tij te jashtem.


https://efcsn.com/
https://efcsn.com/
https://elections24.efcsn.com/debunking?reviewRating=AI%20generated
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Teknologjia zhvillohet shpeit,
por ne nuk mund té mbéshtetemi vetém tek qjo.

Ekspertét e inteligijences artificiale Al dhe verifikuesit profesionisté té fakteve bien
dakord se: vetém mjetet e zbulimit té Al-sé nuk jané té mjaftueshme pér té zbuluar ose
pérgéenjeshtruar pérmbajtje té krijuara me Al ose té ndryshuara digjitalisht.

Pérpara pérdorimit té mjeteve té zbulimit, Nismat per origjinén e
ekspertét rekomandojné familjarizimin me pérmbajtjes, si Specifikimet
gjeneruesit dhe detektoret e pérmbajtjes sé C2PA, mund té ndihmojné né

Al-se. Me kuptimin e menyrés se trajnimit tée
modeleve dhe me njohuri bazike né statistike,
verifikuesit e fakteve mund té dallojné pikat e
forta dhe té dobéta té nje mjeti dhe gjasat e tij
té suksesit. Megjithaté, mjetet mund té jené
njé piké e dobishme nisjeje.

verifikimin e burimit dhe te
historikut te permbajtjes, por
vendosja e shenjave dalluese
dhe verifikimi nuk janeé tée
plotésisht te besueshme.

Si ndikon dezinformimi pérmes Al tek njerézit

>  QELLIMET: Pérse njé aktor i keq
mund té mbeshtetet tek Al per te
krijuar ose pérhapur dezinformim?
Cili éshté ndikimi gé kané pér géllim
reflektimit tuay”. té arrijné né botén reale?
- Christine Dugoin* =  Zgjerimi i ndikimit té tyre né njé
----------- ST vend ose komunitet tjetér?
PSIKOLOG]JIA: Nismat pér ushtrimin e > Shmangia e zbulimit ose

ndikimit shpesh jane te dizajnuara shpergendrimi i verifikuesve te

Srtd DErfit - kimet fakteve duke gjeneruar variante te
pe-r € pe“r uarnga paragjykime ndryshme pretendimesh té
psikologjike.

ngjashme?

' 'Sa heré qé reagoni, sipas
| instinkteve tuaja, atéheré
: reagimi kalon pértej
|
1
1

Njohja e paragjykimeve vetjake dhe >  Ndikimi i mendimeve ose besimeve
te a.l-Jdlencef, mur!d te n§llh.m01e ne duke krijuar besueshméri pérmes
luften kunder dezinformimit. rrjeteve té llogarive jo origjinale?

* Christine Dugoin éshte studiuese e ndikimit informativ né La Sorbonne
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Pér hedhjen poshté té pretendimeve nevojitet njé
qasje shumé dimensionale dhe njohja e nuancave

Nése mjetet e Zbl..!limit nuk funksionojné, ¢faré | Mjetet e zbulimit nuk do té |
IcIuhtet'te”blejmte?kE:'hte e.rfendetSBZTne' te " : funksionojné kurré 100% '
kuptojmé kontekstin e njé pretendimi aq sadhe 1 o
permbajtjen e tij. Verifikuesit profesioniste te : dhe GS nUk e"p{’eusukurre :
fakteve jané eksperté té aftésive té nevojshme | nje gje te tille. |
investigative. Ja disa késhilla. ! - Henk van Ess** !

—— o e e e e e e

@ SHQYRTO BURIMIN: A mund té konfirmoni identitetin e tyre? Peér c¢fare
flasin dhe ¢faré shpérndajné ata? Kush ndervepron me pérmbajtjen e
tyre? Cfare ndikimi mund té kete permbajtja e tyre te lexuesit?

KRIJO BESUESHMERI: Vértetoni informacionet né ményré té pavarur
permes burimeve té besueshme si ekspertét me pérvojé praktike ne
fushen perkatese. A eshte logjike ajo cka eshté prezantuar, bazuar ne
njohurité tuaja?

Perdorni metodat e analizes FORENSIKE MEDIAKTIKE péer té pasuruar
investigimin tradicional dhe kérkimin dokumentues. Disa nga keto
teknika perfshijne: nxjerrjen e té dhenave, vendndodhjen gjeografike,
njohjen  biometrike, analizén e modeleve dhe té tjera.

@AN MESO DHE PERSHTATU: Krijuesit e dezinformimit me Al jané gjithmoné
@O neé peéershtatje e sipéer. Pershtasni gasjen tuaj sipas panorames sé

OCJ ndryshuar.

NDA) PUNEN TENDE
Bashke me pretendimin e hedhur poshte, ekspertéet rekomandojne
paraqitjen e njé analize transparente dhe lidhjet e burimeve te
pérdorura. Kjo mund t'i ndihmojé lexuesit té ndjekin investigimin dhe
teé kuptojne nuancat e narratives. Né disa raste, investigimi eshte me i
rendesishem sesa gjenerimi ose jo i pérmbajtjes me Al.

** Henk van Ess éshte ekspert né fushen e OSINT dhe pér teknikat e kontrollit te fakteve



EFeSN Udhézues i shpejté referimi: Cfaré duhet

té bésh, té mos bésh, dhe disa indikatoré

Mé poshté jepen disa indikatoré gé mund t'ju tregojné se pjesé té caktuara té pérmbajtjes jané
krijuar me Al ose jané ndryshuar né menyré digjitale. Bashké me késhillat e tjera te
pérmendura né kété udhézues (konteksti, teknikat investigative dhe mjetet e zbulimit), ato
mund t'ju ndihmojneé té kuptoni té verteten ge fshihet pas asaj cka shihni.

Teksti

[ ]
-  Shpesh (por jo gjithmoné) ka AUd'O
gramatiké meé té mire se ajo e -  Krahasoni audion e dyshimté me
njé njeriu. mostrén autentike duke pérdorur
- Katendencé té pérdoré gjuhé mjetet gé mund té zbulojné
tejet formale ose té dallimet né modelet e té folurit,
strukturuar, vecanérisht née frymémarrjes, intonacionit...
kontekstin e mediave sociale. - Nése péerdorni detektore,
-  Pérdorimi i tepért i ndajfoljeve shmangni mostrat me cilési té
dhe mbiemrave. ulét audioje me zhurme statike
-  Mungesa e emocioneve dhe ne sfond.
njerézore, humorit, sarkazmes -  Mund té kené modele jo natyrale
dhe shprehjeve idiomatike. ose mekanike té foluri, mungesé
-  Mund t'i mungojné detaje pauzash ose frymémarrjeje
specifike (emra, data, vende) natyrale.

ose ide origjinale.
=>  Mé e réndésishmja: a jané té

sakta faktet e permendura née |quhe

tekst?
- Shihni pér zona me detaje té

pazakonta: lekure té pérsosur,
sfond té zbehur, bukuri ose drité

o té pazakonté dhe gjéra té tjera
VIdeo cuditshme si gishta shtesé.
-  Mos pérdorni detektor ->  Shihni pér shenja dalluese qé
imazhesh té gjeneruar me Al vendosen nga gjeneruesit e
pér imazhe fikse té marra zakonshém té imazheve.
nga njé video. -  Kushtojini vémendje detajeve té
>  Shihni shprehjet e fytyrés shfaqura: a jané logjike? A jané té
pershtatshme?

dhe lévizjet, si pérpélitja e
syve, dhe nése lévizja e gojés
perputhet me audion.

=>  Né rastet kur pérdorni detektore,
zgjidhni njé version me rezolucion
te larté ose njé version té

-  Mund té kené kalime té ngarkuar mé herét té njé imazhi,
menjéhershme ose prerje té né vend té atyre qé jané ndare
shpejta. dhe rindaré disa heré



